
www.idobnet.cz  15  

DOBNETSPORT 

Lesnímu slalomu v Řevnicích 
dominovali mladí běžci

Ředitelem závodu a stavitelem trati byl jako ob-
vykle Petr Holý, který doposud nevynechal žád-
ný ročník. Přes chladné sychravé počasí přišlo 
letos na start 39 závodníků, jen o jednoho méně 
než loni. Příslibem pro budoucnost je rostoucí 
zastoupení mladších věkových kategorií.

Běželo se na klasické trati poblíž modré 
turistické cesty mezi vodárnou a Lesním diva-
dlem. Pro závodníky byly připraveny hodnotné 
ceny od sponzorů akce. Na financování se 
podílelo i město Řevnice.

V absolutním pořadí zvítězil 14letý Adam 
Sudek se skvělým časem 38,7 s a v ženách 
jeho sestra dvojče Eliška Sudková. O tom, že 
v mládežnických kategoriích nastupuje velmi silná 
generace, svědčí i další statistiky: v absolutním 
pořadí na třetím místě skončil teprve 12letý Tobi-
áš Sudek a v ženách jako druhá 10letá Zuzana 
Hájková. Vítězem kategorie veteránů nad 50 let 
se stal zakladatel závodu Petr Holý s vynikajícím 
časem 48,2 s, což v absolutním pořadí stačilo 
na osmé místo. Nejmladšími účastníky byli Vojta 
Beneš a Kateřina Šeráková narození v roce 2014.

Ski klub Řevnice vznikl před 41 lety a původ-
ně to byl lyžařský oddíl TJ Slavoj Řevnice. Oba 
zakladatelé, Petr Holý a Josef Beneš, tehdy 
přišli s nápadem uspořádat v rámci podzim-
ní předsezonní přípravy Lesní slalom. V lese 
u řevnické vodárny vytyčili v lesním porostu 
s využitím stromů slalomovou trať, na níž zá-
vodníci běhali bez lyží dvoukolový závod. Lesní 

slalom záhy získal velkou popularitu. V 80. le-
tech minulého století se oddíl začal orientovat 
na nezávodní činnost, zejména v rámci lyžařské 
školy pořádal výcvikové lyžařské kurzy, a tehdy 
většina aktivních závodníků včetně hlavního 
organizátora Petra Holého odešla do jiných ly-
žařských oddílů v kraji. Tradice Lesního slalomu 
však nikdy nebyla přerušena.� (jč)

V sobotu 5. listopadu proběhl 
již 41. ročník Lesního slalomu 
v Řevnicích pod taktovkou 
místního Ski klubu. 

Již tradičním vrcholem 
mistrovství Radotína 
v boulo/koulo bylo 
bowlingové finále, 
které se odehrálo 13. 
listopadu. Přestože 
šlo o zúročení celo-
roční snahy o co nej-
lepší umístění, všichni 
účastníci si uchovali 
nadhled a dobrou 
náladu.

Na startu se před-
stavilo 20 závodníků, kteří se utkali o vítězství v pěti čtyřčlen-
ných týmech. Od počátku bylo jasné, že o vítězství týmů 
bude bojovat zejména parta pod názvem No Name, kde 
se činil mj. velmi úspěšný Pavel Jirásek. A svůj boj dovedla 
úspěšně do konce. Po posledních hodech byly na prvních 
třech místech tyto týmy: 1. No Name (P. Jirásek, J. Korynta, 
D. Koryntová, Z. Čapková) 495 bodů, 2. Ohnivý koule (R. 
Pauk, J. Pauk, F. Pauk, S. Ryvola) 463 b., 3. KNM Knoflík 
(O. Šťastný, M. Švach, M. Michalík, M. Popelková) 359 b.

V jednotlivcích ve finále zvítězil rutinér Jan Korynta, který 
dal parádních 170 bodů. Druhé místo vybojoval svým život-
ním výkonem 163 b. Radek Pauk a tento výsledek ho vynesl 
k mistrovskému titulu! Na třetí příčce napodobila Dana Ko-
ryntová manžela Jana a pobila skvělých 140 kolíků. Konečné 
pořadí na stupni vítězů vypadalo takto: 1. Radek Pauk (72 
b.), 2. Pavel Jirásek (71 b.), 3. Mikuláš Michalík (65 b.).� (jh)

O podzimních prázdninách proběhl 
v prostorách Jojo Gymu v Dobřicho-
vicích sportovní příměstský minitábor. 
Akce se zúčastnilo přibližně 30 dětí 
z Dobřichovic a okolí ve věku 7 až 13 let.

Tábor byl koncipován tak, aby si děti 
zábavnou formou osvojovaly základy 
všeobecné gymnastiky, rozvíjely obrat-
nost, koordinaci a vyzkoušely si cvičení 
na gymnastickém nářadí. Část lekcí byla 
věnována posilování, zpevňování, správ-
nému držení těla a funkčnímu zapojování 
svalstva. Děti tak pracovaly na své kon-
dici a zároveň se dozvěděly i praktické 
informace o fungování vlastního těla. 

Aby byl program dostatečně rozmanitý, 
doplnil ho výcvik lezení na lezecké stěně 
a pro ty menší hraní v dětské herně.

Sportovní dny a příměstské tábory 
jsou v dobřichovickém centru součástí 
koncepce sportu pro všechny. Akcí se 
mohou zúčastnit děvčata a chlapci, 
kteří se zabývají gymnastikou, ale také 
ti, kteří dávají přednost jiným sportům 
nebo nesportují vůbec a chtějí si cvičení 
vyzkoušet.

V neposlední řadě se těmito progra-
my centrum snaží pomoct rodičům, 
kteří o školních prázdninách hledají 
aktivní náplň pro své děti.� (ldp)

Vítěz 41. ročníku Lesního slalomu. Nejmladší generace.�  Archiv organizátora

„Kulatý“ šampionát má  
nového mistra

Děti se bavily gymnastikou

 Archiv

Nový mistr Radek Pauk přebírá 
vítěznou trofej.�  MČ Praha 16


